
 

【研修場所】Hertford College,Oxford University 

【研修期間】2012年 8月 30日(木)～9月 13日(木) 15日間 

【費用】研修プログラム費＋往復航空運賃＋燃油サーチャージ 

合計約 50万円  

※燃油サーチャージを約 5万円（1ポンド＝約 130円）で算出しております 

【募集対象】大妻コタカ記念会会員（卒業生・基礎的英語運用能力のある方） 

【募集人数】10～25名 ※先着順 

【修了認定】研修プログラム修了者にハートフォードから修了証の授与 

 

【授業内容について】 

英語学習及び英国文化学習と研修。1クラス 10～12名。

1 日の授業内容は、午前に英語及び演習授業、午後は

「イギリスの社会と文化」講義及びその演習。予習・

課題のための教室外での自習が必要です。授業は 4 技

能（読む、書く、話す、聞く）が中心になり、TOEIC

対策も含みます。さまざまな見学及び期間中に研修小

旅行も予定されています。（英国元首相チャーチルの生家ブレナム・パレス及びロンドン等） 

修了者には修了証が発行されます。 

【宿泊について】 

ハートフォード・カレッジ内の建物で、個室です。朝食、昼食、

夕食、遠足の際の弁当代は料金に含まれます。期間中は、オッ

クスフォード大学生が相談役（Residential Advisor）として

一緒に生活し、学習・生活上の悩みに答えてくれます。 

【日程表】 

日次 月日(曜) 地名 現地時間 交通機関 スケジュール 

1 
8/30 

(木) 

東京 (成田 )発 

 

11:00 航空機 

 

（所要：12時間 30 分）   

 

  

ロ ン ド ン 着 

 

 

 

オックスフォード 

8/30(木) 

15:30 

 

送迎バス オックスフォード大学生ＲＡ（Residential 

 Advisor）の出迎えをうけ、宿泊施設へ 

 

 

オックスフォード大学にて英語研修 

ウェルカム・ティー・パーティー 

修了式とガラ・ディナー 

 

 
9/12 

(水) 

オックスフォード 

 

ロ ン ド ン 発 

 

9:00 

 

13:00 

 

送迎バス 

 

航空機 

オックスフォード大学生ＲＡ（Residential 

 Advisor）とともに空港へ 

（所要：12時間） 

15 
9/13 

(木) 

東京（成田）着 9:00 

 

 入国・通関後、空港にて解散 

利用航空会社：ヴァージン・アトランティック航空  ※発着時間、交通機関等は変更になることがあります 

 
【研修期間中の 1日のスケジュール】 
 

①日目 
    

8：00 朝食 12：30 ＲＡとオックスフォードにて昼食 

9：00 オリエンテーション、クラス分けテスト 13：45 イギリス社会と文化の授業 

10：30 ティー・タイム 16：30 ハートフォード・カレッジにて歓迎会 

11：00 クラス分け、クラスについての説明   
    

②日目から 
    

8：00 朝食 12：30 ＲＡとオックスフォードにて昼食 

9：00 授業 13：45 授業 

10：30 ティー・タイム 16：30 リクリエーション活動（自由参加） 

11：00 授業 18：30 夕食 

  19：30 リクリエーション活動（自由参加） 
    

研修最終日 
    

プレゼンテーション（研修成果を英語で発表） 修了式とフェアウェル・ディナー・パーティー 
    

 

【研修費用に含まれる経費】 
 

１ 往復航空運賃、成田空港使用料、現地空港税、現地空港と滞在学寮間の往復送迎バス 
 

２ 手荷物運搬料金（1人 1個、20ｋｇ以内） 
 

３ 研修費、エクスカーション、ハイテーブルでのアフタヌーンティーとガラ・ディナー 
 

４ 学寮宿泊費（1日 3食付） 
 

５ 海外旅行傷害保険 

 

【研修費用に含まれない経費】 
 

１ 超過手荷物料金 
 

２ 成田空港～自宅間の交通費 
 

３ パスポート取得手続き費用 
 

４ その他の個人的な経費 
 

 

 

 

 

 


